PRZESZICZEPIANIE BLOCZKOW

KOSTNYCH

IMBLANTVE
“‘ESHH” T wal‘.mo
TECHNIKAIORERACYINAS

C € o197

1ISO 9001
ISO 13485






SPIS TRESCI

IR I = 5
I INSTRUMENTARIUM ... sieeetee e see e ee s e e s smese e e s meseme e e e e aeseeeeeee e e e nseeaeesamsaennesanteaseesansesnesansesnesansesaneasnes 6
LTI 0 N 0] Y O | 9
B 1 = o SRR 9
111.2. Ustalenie rozmiaru UDBYEKU CRIZGSTKI.............cccuueeee ettt e 9
11.3. Zaznaczenie obszaru uszkodzen i wprowadzenie drutu Prowadzgego ................cccueeeeeiscieeseesiieea e 9
I1.4. Dobor i zaznaczenie miejsca pobrania przeSZczepu O AAWCY ...........c...euiiieecuieeeeaaeiee e 10
111.5. Wyciecie trepanem uszkodzonej chrzgstki do ko$ci podchrzgStkowej u biOrcy ..............ccceeveeveciieeeenannn. 10
111.6. Wykonanie pogtebiaczem gniazda U DiOrCY N@ PrZESZCZEP ............ceeuieuueeeeeiiiiiiee e 11
111.7. Przygotowanie ktykcia dawcy i stolika roboczego do pobrania przeszczepu dawcy ............ccccccveeeeeaeuneen.. 11
111.8. Pobranie przeszczepu dawcy Na StOKU FODOCZYIM...........c.uueiiiiee e 12
111.9. Pomiar gtebokoSci gniazda biorcy i zaznaczenie dtugOSCi PrZESZCZEPU ...........cccewecueeeeeeiciiiaaeaeiieeeeeiee 12
111.10. Uciecie przeszczepu na OAPOWIEAN] WYIMHAL ..............oii et e e e e e e e e e e e e e eanenees 13
I1.11. ROZSZErZeni€ Gni@ZA@ DIOICY ...........coooueeeei ettt 13
111.12. Ustawienie i dopasowanie przeszczepu dO GRIAZAQ .............coeuea i ae e 13
1113, WSEQWIENIE PIZESZCZEPUL. ...ttt sttt e et e e e e e e e e e e e e e e e e e ee e 14

Instrukcja 19B z dnia 04.05.2010r. Ostatni przeglad dnia 02.08.2010r.

ChM Sp. z 0.0., Lewickie 3b, 16-061 Juchnowiec K., POLSKA
tel. +48 85 713-13-20+25 fax +48 85 713-13-19 e-mail: chm@chm.eu 3







WSTEP

l. WSTEP

Instrumentarium do przeszczepiania bloczkéw kostnych stosowane jest do pobierania duzej $rednicy krazkéw chrzastki z zapale-
niem lub ubytkami wraz z koscig podchrzgstkowg z ktykcia kosci udowej biorcy i wstawiania na jej miejsce zdrowego przeszczepu
pobranego od dawcy.

W zaleznosci od rozmiaru uszkodzen chrzastki biorcy instrumentarium zawiera 6 rozmiaréw narzedzi w celu optymalnego dopaso-
wania pobieranego przeszczepu do ubytkéw w chrzgstce biorcy. Przybijak posiada 3 rozmiary, ktére powinny by¢ tak dobrane do
Srednicy przeszczepu, aby byty nadwymiarowe wzgledem niego, w celu catkowitego wyréwnania wypukto$ci kitykcia i przeszczepu
przez wklestos¢ narzedzia.

Instrumentarium do przeszczepiania bloczkéw kostnych stanowi:

e narzedzia do pobrania i wstawienia rdzenia przeszczepu;

e instrukcje uzytkowania instrumentarium.

Instrumentarium ze wzgledu na stosowang technike operacyjng nie zawiera zadnych implantéw.
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INSTRUMENTARIUM

Il. INSTRUMENTARIUM

Do przeszczepiania bloczkéw kostnych stuzy instrumentarium [40.5200.000].
W skfad instrumentarium wchodzg nastepujgce narzedzia:

Nr katalogowy,
Lp. | Catalogue no., |Nazwa Name HasBaHue Szt.
Ne no kar.

1 40.5208.015 Trepan biorcy @15mm Recipient harvester @15mm PeuunueHT TpenaH @15mm 1
2 40.5208.018 Trepan biorcy @18mm Recipient harvester @18mm PeuvnueHT TpenaH @18mm 1
3 40.5208.020 Trepan biorcy @20mm Recipient harvester @20mm PeuunueHT TpenaH @20mm 1
4 40.5208.025 Trepan biorcy @25mm Recipient harvester @25mm PeuunueHT TpenaH @25mm 1
5 40.5208.030 Trepan biorcy @30mm Recipient harvester @30mm PeuunueHT TpenaH @30mm 1
6 40.5208.035 Trepan biorcy @35mm Recipient harvester @35mm PeuvnveHT TpenaH @35mm 1
7 40.5212.015 Trepan dawcy @15mm Donor harvester @15mm [loHOpPHbIV TpenaH &15mm 1
8 40.5212.018 Trepan dawcy @18mm Donor harvester @18mm [JOHOPHbIN TpenaH @18mm 1
9 40.5212.020 Trepan dawcy @20mm Donor harvester @20mm [oHOpHBIN TpenaH @20mm 1
10 40.5212.025 Trepan dawcy @25mm Donor harvester @25mm [LOOHOPHBIN TpenaH @25mm 1
1 40.5212.030 Trepan dawcy @30mm Donor harvester @30mm [1oHOpHbIV TpenaH Z30mm 1
12 40.5212.035 Trepan dawcy @35mm Donor harvester @35mm OoHOPHBIN TpenaH @35mm 1
13 40.5217.015 Rozszerzacz @15mm Dilator @15mm Paswuputens @15mm 1
14 40.5217.018 Rozszerzacz @18mm Dilator @18mm Paswuputens @18mm 1
15 40.5217.020 Rozszerzacz @20mm Dilator @20mm Paswwupntens @20mm 1
16 40.5217.025 Rozszerzacz @25mm Dilator @25mm Paswupuntens @25mm 1
17 40.5217.030 Rozszerzacz @30mm Dilator @30mm Paswupntens @30mm 1
18 40.5217.035 Rozszerzacz @35mm Dilator @35mm Paswwuputens @35mm 1
19 40.5218.020 Przybijak @20mm Tamp @20mm Mxmbmsak F20mm 1
20 40.5218.030 Przybijak @30mm Tamp @30mm Mxunbusik 330mm 1
21 40.5218.040 Przybijak @40mm Tamp @40mm Mxnbunak @40mm 1
22 40.5213.015 Wypychacz @15mm Ejector @15mm BbiTankmsartens @15mm 1
23 40.5213.018 Wypychacz @18mm Ejector @18mm Bbitankusatens @18mm 1
24 40.5213.020 Wypychacz @20mm Ejector @20mm BbiTankmsarens @20mm 1
25 40.5213.025 Wypychacz @25mm Ejector @25mm BbiTankuBatens @25mm 1
26 40.5213.030 Wypychacz @30mm Ejector @30mm BbiTankmearens @30mm 1
27 40.5213.035 Wypychacz @35mm Ejector @35mm Bbitankmsatens @35mm 1
28 40.5204.000 Drut prowadzgcy Guide pin [poBonoka HanpaenswLas 1
29 40.5207.015 Pogtebiacz @15mm Counterbore @15mm 3eHkep @15mm 1
30 40.5207.018 Pogtebiacz @18mm Counterbore @18mm 3eHkep @18mm 1
31 40.5207.020 Pogtebiacz @20mm Counterbore @20mm 3exkep @20mm 1
32 40.5207.025 Pogtebiacz @25mm Counterbore @25mm 3eHkep @25mm 1
33 40.5207.030 Pogtebiacz @30mm Counterbore @30mm 3exkep @30mm 1
34 40.5207.035 Pogtebiacz @35mm Counterbore @35mm 3eHkep F35mm 1
35 40.5214.000 Miarka gtebokosci Depth gauge WNameputenb rny6uHbl 1
| 36 | ._._40.5215.015 Wzornik_rozmiaru ubytku @15mm Sizer @15mm LabnoH pasmepa @15mm 1
37 40.5215.018 Wzornik rozmiaru ubytku @18mm Sizer @18mm LLiabnoH pasmepa @18mm 1
38 40.5215.020 Wzornik rozmiaru ubytku @20mm Sizer @20mm LLiabnoH paamepa @20mm 1
39 40.5215.025 Wzornik rozmiaru ubytku @25mm Sizer @25mm LLlabnoH pasmepa @25mm 1
40 40.5215.030 Wzornik rozmiaru ubytku @30mm Sizer 30mm LllabnoH pasmepa @30mm 1
41 40.5215.035 Wzornik rozmiaru ubytku @35mm Sizer @35mm LLlabnoH pa3amepa @35mm 1
42 40.5201.000 Stolik roboczy Workstation Po6ounii cTonuk 1
43 40.5202.015 Tulejka stolika @15mm Workstation bushing @15mm Brynka @15mm 1
44 40.5202.018 Tulejka stolika @18mm Workstation bushing @18mm Brynka @18mm 1
45 40.5202.020 Tulejka stolika @20mm Workstation bushing @20mm Brynka @20mm 1
46 40.5202.025 Tulejka stolika @25mm Workstation bushing @25mm Brynka @25mm 1
47 40.5202.030 Tulejka stolika @30mm Workstation bushing @30mm Brynka @30mm 1
48 40.5202.035 Tulejka stolika @35mm Workstation bushing @35mm Brynka @35mm 1
49 40.5209.000 Pokretto szybkoztgczne Quick connect T-handle BopoTok 6bicTpocoeanHeHnst 1
50 40.5210.000 Szybkoztgczka Quick connect adapter BblicTpocoeaHeHmne 1

40.5200.000

Dodatkowo do przeprowadzenia zabiegu niezbedne sg narzedzia, ktére stanowig podstawowe wyposazenie bloku operacyjnego do
zabiegbw ortopedycznych, takie jak:

e naped elektryczny;
e mtotki operacyjne;
e inne (szczypce, pita).
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INSTRUMENTARIUM

Nr katalogowy,
Catalogue no.,

Ne no kar..
@15 | 40.5208.015 | — f—————fl:.
@18 | 40.5208.018
@20 | 40.5208.020
@25 | 40.5208.025
ggg jg-gggg-ggg Trepan biorcy [40.5208]
— Recipient harvester
PeuunueHT TpenaH
Nr katalogowy,
Catalogue no.,
Ne o kar..
@15 | 40.5212.015
@18 | 40.5212.018 — '
@20 | 40.5212.020 - h
@25 | 40.5212.025
@30 | 40.5212.030
235 | 40.5212.035 Trepan dawcy [40.5212]
Donor harvester
[oHOpHbIV TpenaH
Nr katalogowy,
Catalogue no.,
Ne no kar..
@15 | 40.5217.015
@18 | 40.5217.018
@20 | 40.5217.020
@25 | 40.5217.025
@30 | 40.5217.030
@35 | 40.5217.035 Rozszerzacz [40.5217]
Dilator
Paswwuputens
o,
Nr katalogowy, —
Catalogue no.,
Ne no kar..
@20 | 40.5218.020
@30 | 40.5218.030
@40 | 40.5218.040
Przybijak [40.5218]
Tamp
Mxmbusik
Nr katalogowy,
Catalogue no.,
Ne no kar..
@15 | 40.5213.015
218 | 40.5213.018
@20 | 40.5213.020
@25 | 40.5213.025
@30 | 40.5213.030
235 | 40.5213.035
Wypychacz [40.5213]
Ejector
BbiTankusaTtenn
_i 'i'ﬁ _-i ;
Drut prowadzacy [40.5204.000]
Guide pin
[MpoBonoka HanpaensoLwas
Nr katalogowy,
Catalogue no.,
Ne no kar..
@15 | 40.5207.015 ——
@18 | 40.5207.018 ]
@20 | 40.5207.020 .
@25 | 40.5207.025
@30 | 40.5207.030
@35 | 40.5207.035 .
Pogtebiacz [40.5207]
Counterbore
3eHkep
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INSTRUMENTARIUM

Nr katalogowy,
Catalogue no.,

Miarka gtebokosci [40.5214.000]
Depth gauge
N3meputens rny6uHsbl

Ne no kar..
215 | 40.5215.015
218 | 40.5215.018 \
@20 | "40.5215.020 IR R
@25 | 40.5215.025
@30 | 40.5215.030 ) ! 3
235 | 40521503 Wzornik rozmiaru ubytku [40.5215] (& -~
Sizer e 1 ) =
LLlabnoH pa3vepar 4 - =
Stolik roboczy [40.5201.000]
Workstation
PoGouwnii ctonmk
Nr katalogowy,
Catalogue no.,
Ne no kar..
@15 | 40.5202.015
218 | 40.5202.018
@20 | "40.5202.020 ) .
@25 40.5202.025 Tulejka stolika [405202]
@30 | 40.5202.030 Workstation bushing
235 | 40.5202.035 Brynka
Pokretto szybkoztagczne [40.5209.000]
Quick connect T-handle
BopoTok 6bicTpocoeanHeHus
Szybkoztgczka [40.5210.000]
Quick connect adapter
BeicTpocoeanHeHne
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TECHNIKA OPERACYINA

lll. TECHNIKA OPERACYJNA
lll.1. Wstep

Kazdy zabieg przeszczepiania musi by¢ odpowiednio zaplanowany.

Potencjalne miejsca, z ktdrych moze by¢ pobrany przeszczep potozone sg w obszarze wzdiuz zewnetrznej krawedzi bocznego
ktykcia udowego, powyzej bruzdy koncowej. Ten obszar posiada wypukig powierzchnie stawowa, podobng do tej na srodkowych
obszarach obcigzanej panewki na obu kiykciach udowych. Dostep do tego obszaru dawcy jest mozliwy przez standardowy boczny
portal z kolanem zgietym tylko pod katem okoto 30 stopni.

Alternatywnymi miejscami pobrania przeszczepu sg obszary bezpo$rednio przylegajgce nad poprzecznym pograniczem na wcieciu
miedzyktykciowym (obszar karboplastyki i pokrycioplastyki w operacji rekonstrukcyjnej ACL).

Decyzja o przeszczepianiu pojedynczych lub wielokrotnych bloczkéw kostnych przy zapaleniu kosci i chrzastki powinna by¢ podjeta
w oparciu o rozmiar i usytuowanie uszkodzenia, dostepne miejsca pobrania oraz wypukfo-wkleste podobienstwo miejsc pobrania
i wszczepienia przeszczepu.

lll.2. Ustalenie rozmiaru ubytku chrzgstki

]) Ubytek chrzestny i jego rozlegtos¢ wstepnie okresla sie
wziernikowaniem stawu, natomiast rozmiar uszkodzenia ustala
sie przy uzyciu zestawu odpowiednich wzornikow rozmiaru ubyt-
ku [40.5215].

lll.3. Zaznaczenie obszaru uszkodzen
i wprowadzenie drutu prowadzaego

?) Przy uzyciu odpowiedniego rozmiaru wzornika [40.5215]
nalezy wykona¢ wyrazny, obwodowy znak na kiykciu wokot
wzornika.

Powyzszy opis nie stanowi szczegoétowej instrukcji postepowania - o wyborze techniki operacyjnej decyduje lekarz.

ChM Sp. z 0.0., Lewickie 3b, 16-061 Juchnowiec K., POLSKA
tel. +48 85 713-13-20+25 fax +48 85 713-13-19 e-mail: chm@chm.eu 9




TECHNIKA OPERACYINA

;_3) Poprzez przytozony wzornik rozmiaru ubytku [40.5215]
wprowadzi¢, za pomoca napedu, drut prowadzacy [40.5204.000]
do kosci. Drut prowadzacy nalezy wprowadzi¢ prostopadle do
powierzchni chrzgstki. Wzornik ubytku nalezy usung¢ i nakre-
$li¢ znak usytuowany w potozeniu na godzine 12:00 na zewnatrz
okregu zaznaczonego na ktykciu.

Wzorniki ubytku sg réwniez uzywane do wyznaczania potencjal-
nych miejsc pobrania przeszczepu.

lll.4. Dobor i zaznaczenie miejsca pobrania
przeszczepu od dawcy

4) Wzornik rozmiaru ubytku [40.5215] poprzednio uzywany
do ustalenia rozmiaru uszkodzenia biorcy, nalezy umiejscowi¢
na potowie ktykcia aloprzeszczepu dawcy i zaznaczy¢ wokot nie-
go obwodowy znak. Nastepnie nalezy usung¢ wzornik i nakresli¢
znak usytuowany w potozeniu na godzine 12:00 wewnatrz za-
znaczonego okregu na ktykciu dawcy.

lll.5. Wyciecie trepanem uszkodzonej chrzgstki
do kosci podchrzastkowej u biorcy

5) Wzornik rozmiaru ubytku [40.5215] nalezy zastgpi¢ od-
powiedniego rozmiaru trepanem biorcy [40.5208], ktéry nalezy
wczesniej zamocowac w pokretle szybkoztgcznym [40.5209.000]
i osadzi¢ wraz z nim na drucie prowadzgcym [40.5204.000]
oraz umiesci¢ nad wybranym miejscem pobrania zeszkliwionej
chrzastki. Uzywajgc mtotka, np.: typu Bergman nalezy pobijac
pokretto szybkoztgczne z zamocowanym w nim trepanem bior-
cy, w celu wyciecia obwodowego obszaru uszkodzonej chrzgstki
do podstawowej podchrzastkowej kosci na gtebokosé w przybli-
zeniu 5mm (o doktadnej gtebokosci decyduje lekarz przeprowa-
dzajacy zabieg). Nalezy uwaza¢, by zachowac prostopadtosé
i nie dopusci¢ do zmiany kata lub obrotu rurki trepanu podczas
wbijania. Nastepnie trepan nalezy usunaé, pozostawiajgc drut
prowadzgcy na miejscu.

3)

4)

f Y

Powyzszy opis nie stanowi szczegoétowej instrukcji postepowania - o wyborze techniki operacyjnej decyduje lekarz.
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TECHNIKA OPERACYINA

Bardzo wazne jest, aby wstawia¢ trepan [40.5208]
pod katem 90° w stosunku do otrzymanego kotowe-
go przeszczepu. Jezeli nie jest to wiasciwie wykona-
ne przeszczep moze nie pasowac¢ do obszaru biorcy

i przeszczepiana chrzastka moze nie leze¢ w tej samej
ptaszczyznie, co chrzastka biorcy (zdjecie obok).

1ll.6. Wykonanie pogtebiaczem gniazda u biorcy
na przeszczep

§) Cechowany pogtebiacz czotowy biorcy [40.5207] nale-
zy zamocowa¢ do wiercenia w szybkoztgczce [40.5210.000]
i uchwycie wiertarki lub pokretle szybkoztgcznym [40.5209.000]
oraz umiesci¢ na drucie prowadzgcym [40.5204.000]. Nastepnie
nalezy wierci¢ w uszkodzonej chrzgstce i podchrzgstkowej kosci
na gtebokos¢ 8 do 10mm (o doktadnej gtebokosci decyduije le-
karz przeprowadzajgcy zabieg). Po wykonaniu pogtebienia drut
prowadzgcy usungc¢ z gniazda biorcy. Krwawienie podchrzgstko-
wej powierzchni powinno nasili¢ sie.

lll.7. Przygotowanie kltykcia dawcy i stolika
roboczego do pobrania przeszczepu dawcy

Z) Oznaczong czes$¢ kiykcia dawcy, przeznaczong do po-
brania rdzenia przeszczepu, nalezy odcigé od kosci udowej na
odlegto$¢ maksymalnie 25mm (o doktadnej odlegtosci decyduje
lekarz przeprowadzajgcy zabieg).

25 mm
MAX <
Powyzszy opis nie stanowi szczegoétowej instrukcji postepowania - o wyborze techniki operacyjnej decyduje lekarz.
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TECHNIKA OPERACYINA

§) Kiykie¢ dawcy zamocowa¢ na stoliku roboczym
[40.5201.000] za pomocg srub mocujgcych (A) tak, aby pobiera-
ny rdzen przeszczepu znajdowat sie nad otworem w podstawie
stolika. Tulejke prowadzacg stolika roboczego [40.5202] o odpo-
wiednim rozmiarze nalezy umiesci¢ w elemencie kulistym stolika
nad przeszczepem i ustawi¢ pod doktadnym katem, koniecz-
nym, by dopasowaé do powierzchni pobranego rdzenia biorcy.
Element kulisty zablokowa¢ w ustalonym potozeniu nakretkg
mocujgca (B), natomiast obudowe zamocowac ptytkami docisko

111.8. Pobranie przeszczepu dawcy na stoliku
roboczym

?) Trepan dawcy [40.5212] nalezy osadzi¢ na drucie prowa-
dzgcym wypychacza [40.5213], zamocowa¢ w szybkoztgczce
[40.5210.000] i uchwycie wiertarki. Nastepnie trepan dawcy
umiesci¢ w tulejce stolika [40.5202], ustawi¢ prostopadle do
powierzchni zaznaczonego miejsca pobrania i oprze¢ na po-
wierzchni klykcia dawcy. Nastepnie nalezy przewierci¢ trepanem
przez caty kiykie¢ dawcy. Usungc trepan i delikatnie wypchnac¢
uzyskany rdzen przeszczepu wypychaczem.

l11.9. Pomiar gtebokosci gniazda biorcy
i zaznaczenie dtugosci przeszczepu

19 Miarkg gtebokosci [40.5214.000] zmierzy¢ gtebokosé
gniazda biorcy w czterech kierunkach: potnocnym, potudnio-
wym, wschodnim i zachodnim.

Powyzszy opis nie stanowi szczegoétowej instrukcji postepowania - o wyborze techniki operacyjnej decyduje lekarz.
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TECHNIKA OPERACYINA

1:‘) Zmierzone gtebokosci gniazda biorcy nalezy odznaczy¢ na
rdzeniu przeszczepu, odwotujgc sie do czterech kierunkéw po-
miaru i znakéw potozenia na rdzeniu przeszczepu oraz kiykciu
biorcy.

111.10. Uciecie przeszczepu na odpowiedni
wymiar

19 Rdzen aloprzeszczepu nalezy umiesci¢ w szczypcach
przytrzymujgcych i przycig¢ pitg do uzyskania odpowiedniego,
zaznaczonego wymiaru dostosowanego do gtebokosci gniazda
biorcy. Rdzen aloprzeszczepu podczas ucinania powinien byc¢
ustawiony powierzchnig stawowg do dotu.

lll.11. Rozszerzenie gniazda biorcy

19 Cechowany rozszerzacz [40.5217] nalezy wprowadzic¢
w miejsce gniazda biorcy do osiggniecia 0,5-milimetrowego roz-
szerzenia gniazda. Lekko pobija¢ koniec rozszerzacza mtotkiem
operacyjnym. Rozszerzenie powinno takze gtadko i tagodnie wy-
chodzi¢ na zewnatrz powierzchni gniazda biorcy.

ll.12. Ustawienie i dopasowanie przeszczepu do
gniazda

1‘4) Kiedy doktadna gteboko$¢ przeszczepu (dopasowana do
gniazda biorcy) zostanie uzyskana, przeszczep nalezy dopaso-
wacé ,kreska do kreski” kierujgc sie wykonanymi wczesniej zna-
kami na panewce biorcy i przeszczepie.

1)

Powyzszy opis nie stanowi szczegoétowej instrukcji postepowania - o wyborze techniki operacyjnej decyduje lekarz.
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TECHNIKA OPERACYINA

19 Przybijak [40.5218] o najblizszym wigkszym rozmiarze
od przeszczepu nalezy ustawi¢ naprzeciw aloprzeszczepu.
Zalecane jest delikatne pobijanie podczas wstawiania bloczka
przeszczepu.

111.13. Wstawienie przeszczepu

19 Przeszczep nalezy lekko dopychac przybijakiem [40.5218]
do momentu, az wszystkie krawedzie chrzgstki stawowej w rdze-
niu dawcy zréwnajg sie z otaczajgcym brzegiem chrzastki bior-
cy. Utatwia to delikatnie wklesta powierzchnia kulista koncéwki
przybijaka.

W sytuacji koniecznego usuniecia przeszczepu, pobieracz prze-
szczepu moze by¢ zamocowany do aloprzeszczepu w celu
utatwienia jego wydobycia.

Powyzszy opis nie stanowi szczegoétowej instrukcji postepowania - o wyborze techniki operacyjnej decyduje lekarz.

ChM Sp. z 0.0., Lewickie 3b, 16-061 Juchnowiec K., POLSKA
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NARZEDZIA CHIRURGICZNE | ORTOPEDYCZNE C h M®
WIELOKROTNEGO UZYTKU

Narzedzia produkowane przez ChM Sp. z 0.0. moga by¢ wykonane ze stali, stopéw aluminium oraz tworzyw sztucznych stosowanych w me-
dycynie zgodnie z obowigzujgcymi procedurami. Kazdy instrument medyczny jest narazony na wystapienie korozji, plam oraz uszkodzen,
jezeli nie bedzie traktowany z nalezytg starannoscia i ponizszymi zaleceniami.

1. Materiaty

Narzedzia produkowane sg ze stali odpornych na korozje. Ze wzgledu na wysokg zawartos¢ chromu stale nierdzewne tworzg na powierzchni
ochronng warstwe, tzw. pasywna, ktéra chroni instrument przed korozja.

Narzedzia produkowane z aluminium to gtdéwnie palety, statywy i kuwety oraz niektore czesci instrumentéw takie jak rekojesci narzedzi
np. wkretakéw, szydet, kluczy, itp. Aluminium poprzez elektrochemiczng obrébke powierzchni wytwarza odporng powtoke tlenkowa, ktéra
moze by¢ barwiona lub mie¢ barwe naturalng (barwa srebrzystoszara). Wyroby wykonane z aluminium z obrobiong powierzchnig wyka-
zuje dobrg odpornos¢ na korozje, jednak unika¢ nalezy kontaktu z silnie alkalicznymi srodkami czyszczacymi i dezynfekujacymi oraz roz-
tworami, zawierajgcymi jod lub pewne sole metali, gdyz w tych warunkach dochodzi do ingerencji chemicznej na obrobionej powierzchni
aluminiowe;.

Tworzywa sztuczne stosowane na narzedzia ChM to gtéwnie POM-C (Kopolimer polioksymetylenowy), PEEK (Polieteroeteroketon) i teflon
(PTFE). W/w tworzywa mozna procesowac (tj.: czysci¢, my¢, sterylizowaé) w temperaturach nie wyzszych niz 140°C i sg one stabilne w wod-
nych roztworach srodkéw myjaco-dezynfekujacych o wartosciach pH od 4 do 9,5.

A Jezeli nie mozna stwierdzi¢, z jakiego materiatu wykonany jest dany instrument, nalezy skontaktowac sie z przedstawicielem firmy ChM.

2. Dezynfekcja i czyszczenie

Efektywne czyszczenie jest skomplikowang procedurg uzalezniong od nastepujacych czynnikow: jakos¢ wody, jakos¢ i typ uzytego detergen-
tu, techniki mycia (reczne/maszynowe), odpowiedniego sptukania i suszenia, odpowiedniego przygotowania instrumentu, czasu, temperatu-
ry. Nalezy réwniez przestrzega¢ wewnetrznych procedur sterylizatorni jak i zalecen producentéw srodkéw czyszczacych i dezynfekujgcych,
a takze automatéw myjacych i sterylizujacych.

Q Nalezy zapoznac sie i postepowac zgodnie z odpowiednimi instrukcjami i zastrzezeniami podanymi przez producentéw Srodkow
stosowanych przy dezynfekcji oraz czyszczeniu wyrobow.

1. Przed pierwszym uzyciem nalezy wyréb doktadnie umy¢ w cieptej wodzie z dodatkiem srodkéw myjaco-dezynfekujacych standardowo
dedykowanych przez ich producentéw. Nalezy postepowac zgodnie z instrukcjami i zastrzezeniami podanymi przez producentéw takich
Srodkow. Zaleca sie stosowanie wodnych roztworéw srodkéw myjaco - dezynfekujacych o pH neutralnym.

2. Po uzyciu, wyréb nalezy niezwtocznie podda¢ moczeniu co najmniej przez 10 minut w wodnym roztworze detergentu enzymatycznego
o wartosci pH neutralnym (o wtasciwosciach dezynfekujacych) standardowo stosowanego dla narzedzi medycznych wielokrotnego uzytku
(nie nalezy dopuszcza¢ do zaschniecia wszelkich pozostatosci organicznych znajdujacych sie na wyrobie. Nalezy postepowa¢ zgodnie
z instrukcjg podang przez producenta danego detergentu enzymatycznego.

3. Doktadnie wyszorowacé / oczysci¢ powierzchnie oraz szczeliny wyrobu przy pomocy miekkiej tkaniny, niepozostawiajacej nitek lub szczotek
wykonanych z tworzyw sztucznych (zalecane sg szczotki nylonowe). Zabrania sie stosowania szczotek metalowych i wykonanych z wiosia
oraz materiatéw, ktére mogtyby spowodowac chemiczna lub fizyczng korozje.

4. Nastepnie doktadnie wyptukac instrument pod ciepta biezaca woda, zwracajac szczegdélng uwage na doktadne wyptukanie szczelin. Podczas
takiego ptukania uzy¢ szczotek czyszczacych (nylonowych), ktérymi nalezy wykonywac wielokrotne ruchy posuwisto-zwrotne na powierzchni
wyrobu. W celu unikniecia powstawania plam wodnych zalecane jest ptukanie w wodzie zdemineralizowanej. Stosowanie wody zdeminerali-
zowanej pozwoli na unikniecie korozji wywotywanej przez chlorki, znajdujace sie w zwyktej wodzie, a takze unikniecie powstawania plam na
powierzchni np. anodowanej aluminium i przyczyni sie do stabilizacji powierzchni anodowanej mytych wyrobéw aluminiowych. W trakcie ptukania
usuwa sie recznie pozostatosci ewentualnie przylegajacych do instrumentéw zabrudzen.

5. Wzrokowo skontrolowa¢ catg powierzchnie wyrobu dla zapewnienia, ze usunieto wszystkie zanieczyszczenia.

A Jesli nadal obecne sg pozostatosci tkanek ludzkich, zanieczyszczenia lub pyt, nalezy powtérzy¢ proces czyszczenia.

6. Nastepnie taki wyréb podda¢ myciu maszynowemu w myjni-dezynfektorze (w srodkach myjaco-dezynfekujacych odpowiednich dla mycia
narzedzi i instrumentéw medycznych wielokrotnego uzytku).

ucenta danego urzgdzenia myjgco-dezynfekujgcego, a takze zgodnie z instrukcjg stosowania danego Srodka myjgco-dezynfekujgcego

2 Mycie w myjni-dezynfektorze nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z wewnatrz-szpitalnymi procedurami postepowania oraz zaleceniami prod-
opracowang przez jego producenta.

3. Sterylizacja

Kazdorazowo przed sterylizacjq i uzyciem wyrobu, nalezy podda¢ go kontroli: wyréb powinien by¢ sprawny, bez toksycznych zwigzkéw jako
pozostatosci procesow dezynfekgiji i sterylizacji oraz bez uszkodzen struktury materiatu (pekniecia, odtamania, zgiecia, tuszczenie). Nalezy
pamietac, ze sterylizacja nie zastepuje czyszczenial

Wyroby wykonane z tworzyw sztucznych (PEEK, PTFE, POM-C) mogg byc sterylizowane kazdg inng dostepng zwalidowang w danym
osrodku metoda sterylizacji, gdzie temperatura sterylizacji nie jest wyzsza niz 140°C.

Sterylizacje narzedzi chirurgicznych nalezy przeprowadzi¢ przy uzyciu urzadzen i w warunkach zgodnych z obowigzujgcymi normami.
Narzedzie powinno by¢ sterylizowane w sterylizatorach parowych, w ktérych czynnikiem sterylizujgcym jest para wodna. Zalecane parametry
sterylizacji parowej: temperatura min. 134°C, ci$nienie 2 atmosfery).

A Nalezy bezwzglednie przestrzegac powyzszych parametréw sterylizacji.
Dopuszcza sie sterylizacje wyrobéw metodami zwalidowanymi, stosowanymi przez sterylizatornie. Trwato$¢ i wytrzymatos¢ narzedzi zalezy w duzym

stopniu od sposobu ich uzytkowania. Ostrozne, staranne i zgodne z przeznaczeniem uzytkowanie chroni wyréb przed uszkodzeniami i wydtuza jego
zywotnos¢.
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