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WSTEP

l. WSTEP

Gwozdzie srodszpikowe piszczelowe wsteczne firmy ChM przeznaczone sg do stabilnej osteosyntezy kosci stepu oraz dalszej czesci

kosci piszczelowej, do leczenia zwyrodnien oraz deformacji stawow stepu.

Wskazania do gwozdziowania wstecznego:

« artrodeza piszczelowo — pigtowa;

* potgczona artrodeza stawu skokowo — goleniowego oraz stawu skokowo — pietowego;

» beznaczyniowa martwica stawdéw skokowo — pietowego oraz skokowo — goleniowego;

* reumatoidalne zapalenie stawow;

» ciezka, wtérna deformacja nie leczonej wrodzonej stopy konsko - szpotawej lub w przypadku choroby nerwowo mig$niowej;

* powazna deformacja stopy/stawu skokowego, deformacja artretyczna stawu skokowego z wspodtistniejagcym zesztywnieniem
w stawie skokowo-pietowym;

 zapalenia kosci i stawow;

* niestabilnos¢ i istniejace defekty szkieletu po resekcji nowotworu;

 ztamania dystalne kosci piszczelowej bez zrostu;

 ztamania PLAFOND kosci piszczelowej i/lub kosci skokowej, gdzie rekonstrukcja nie jest mozliwa;

* ciezkie ztamania wieloodtamkowe ze wspdtistniejgcym uszkodzeniem stawu skokowo-pietowego;

« ztamania, dyslokacje stawu skokowego potgczone z ciezkimi zmianami artrystycznymi i utratg funkcji;

» powyzej kostkowy brak zrostu ze sztywno$cig stawu skokowo - pietowego;

* nieprawidtowe zrastanie stawu skokowego;

* po nieudanej catkowitej wymianie stawu skokowego z intruzjg stawu skokowo-pietowego.

Gwo6zdz posiada 6 otwordéw pod wkrety blokujgce w odcinku blizszym i dalszym. Blokowanie przeprowadza sie za pomocg celowni-
kéw znajdujgcych sie w zestawie instrumentarium oraz celownikéw dodatkowych.

Il. IMPLANTY

W skfad implantéw do gwozdziowania wstecznego kosci piszczelowej wchodza:
» gwozdzie piszczelowe wsteczne lite oraz kaniulowane,

* wkrety blokujace @4,5,

« Sruba zaslepiajgca M8.

System CHARFIX zawiera gwozdzie piszczelowe wsteczne w wersji stalowej oraz tytanowej nastepujacych typéw oraz rozmiarow:

Lite:
« $rednica @8-14 mm, stopniowane co 1 mm,
« dtugos¢ od 130 do 400, stopniowane co 5 mm.

Kaniulowane:
* $rednica @8-14, stopniowane co 1 mm,
« dtugos¢ od 130 do 400 mm, stopniowane co 5 mm.

ChM sp. z 0.0., Lewickie 3b, 16-061 Juchnowiec Koscielny, POLSKA
4 tel. +48 85 713-13-20+25 fax +48 85 713-13-19 e-mail: chm@chm.eu



IMPLANTY

W

GWOZDZ PISZCZELOWY WSTECZNY m

| o=
| ==

kaniulowany lity

r [} -I'__
| O O
[mLm] 7] Tytan [mLm] [7] Tytan
e AR
3.1654.026-100 200 | | 32492200 | [200| | 32482200
220 | | 32492220 | |220| | 3.2482220
240 | 10| 3.2492.240 240 | 10| 3.2482.240
260 | | 3.2492.260 | |260| | 3.2482.260
280 3.2492.280 280 3.2482.280
300 | | 3.2492.300 | |300| | 3.2482.300 Tytan
320 3.2492.320 320 3.2482.320
a 160 3.2493.160 160 3.2483.160 212
- 180 | | 32493180 | |180| | 3.2483.180
200 3.2493.200 200 3.2483.200
220 | | 32493220 | |220| | 3.2483.220
240 | 11 3.2493.240 240 | 11 3.2483.240
260 | | 3.2493.260 | |260| | 3.2483.260
280 3.2493.280 280 3.2483.280 Kolory
300 | | 3.2493.300 | |300| | 3.2483.300
320 3.2493.320 320 3.2483.320
160 3.2494.160 160 3.2484.160
180 | | 32494180 | |180| | 3.2484.180 dostepne @ S
200 3.2494.200 200 3.2484.200
De— 220 | | 32494220 | |220| | 3.2484.220 & [
. < 240 | 12| 3.2494.240 240 | 12| 3.2484.240 skok 1 mm 8+14 8+14
Tytan 260 | | 3.2494.260 | |260| | 3.2484.260
3.1654.026-100 280 3.2494.280 280 3.2484.280 L [mm] 130+400 | 130+400
300 | | 3.2494.300 | |300| | 3.2484.300 skok & mm
320 3.2494.320 320 3.2484.320
A S35
Tytan a Wkret blokujacy 94,5
3.2104.003 |,
A Nr katalo
gowy
. . o [ml:'n] Tytan
Sruba zaslepiajgca M8x1,25 5 371654098
B 28| 3.1654.028
< ;T 30 3.1654.030
Nr katalogowy 85 3.1654.035
40 3.1654.040
A Tytan 4,5 ,,,,,,,,,,,,,, 3 ,1,6,5,4,' ,0,45, ,,,,,,,,,,,
50 3.1654.050
+3 3.2104.003 Yy % 55 | 3.1654.055
60 3.1654.060
65| 31654085
70 3.1654.070
RGN 31654.075
80 3.1654.080
85| 31654.085
90 3.1654.090
95| 31654.095
100 3.1654.100
dostepne
L .
(mm] 16+100

W instrumentarium jest miejsce na dodatkowe narzedzia: celownik B-D [40.5372], celownik boczny [40.5378].
Wymienione narzedzia maja zastosowanie przy osteosyntezie gwozdzia piszczelowego wstecznego.

Dodatkowe narzedzia nie wystepuja w komplecie z instrumentarium [40.5000.600].

ChM sp. z 0.0., Lewickie 3b, 16-061 Juchnowiec Koscielny, POLSKA
tel. +48 85 713-13-20+25 fax +48 85 713-13-19 e-mail: chm@chm.eu 5



INSTRUMENTARIUM

W

Do przeprowadzenia zespolenia odtamow kostnych stopy oraz dalszej nasady kosci piszczelowej oraz usunigcie implantéw po za-
konczonym okresie leczenia stuzy instrumentarium do gwozdzi piszczelowych [40.5000.600] oraz dodatkowe narzedzia, nie wyste-
pujgce w instrumentarium, takie jak:

- celownik boczny [40.5378]

- celownik B-D [40.5372]

| T =
| ==

|
lll. INSTRUMENTARIUM nl'

Lp. Nazwa Nr katalogowy Szt.
1 i Ramig celownika B 40.5301.000 1
2 Celownik dalszy D 40.5322.000 1
3 Celownik B 40.5373.000 1
4 Klucz S8 40.5304.000 1
5 Sruba taczaca M8x1,25 L-91 40.5325.000 1
6 Celownik rekonstrukcyjny 40.5377.000 1
7 /o ’Q,J —_ . | —,i'.[ Whijak-wybijak 40.5308.000 1

-
8 L = L — tacznik M8x1,25/M14 40.5309.000 1
9 i | Sruba kompresyjna 40.5324.000 1

10 + — Szydto wygiete 8,0 40.5523.000 1
11 Pobijak 40.3667.000 1

12 - = Prowadnica ochronna 9/6,5 40.3614.000 2

ChM sp. z 0.0., Lewickie 3b, 16-061 Juchnowiec Koscielny, POLSKA
6 tel. +48 85 713-13-20+25 fax +48 85 713-13-19 e-mail: chm@chm.eu



INSTRUMENTARIUM

Lp. Nazwa Nr katalogowy Szt.
13 == m Prowadnica wiertta 6,5/3,5 40.3615.000 2
14 e e I | Ustawiak 9/4.5 40.3616.000 2
15 - i Trokar 6,5 40.3617.000 1
16 - m Prowadnica wiertta 6,5/4,5 40.3696.000 1
17 T BANANARERERE  @ma KARY '| Wzorzec dtugosci wkretow 40.1374.000 1
18 =) | Wzorzec glebokosci otworow 40.2665.000 1
19 Wzorzec diugosci gwozdzi 40.4798.500 1
/\
20 Celownik D 40.1344.000 1

21 ﬁ Trokar krotki 7 40.1354.000 1
22 ﬂﬁ Prowadnica wiertta krétka 7/3,5 40.1358.000 1
23 &E Uchwyt drutu prowadzacego 40.1351.000 1

24 <l — .| Prowadnica rurkowa 8/400 40.3700.000 1
25 H- Wkitadka celujgca 9,0 40.5065.009 2
26 Drut prowadzacy 2,5/580 40.3673.580 1
27 | e—m—————————r Srubokret szesciokatny S3,5 40.3619.000 1
LR A e ——— —————— - —=————. = | Wiertlo ze skalg 3,5/270 40.5330.001 2
29 - e | Wiertto ze skalg 3,5/150 40.5343.001 1
30 | em— = | Wiertto 4,5/270 40.1387.001 1

31 Statyw 40.5379.500 1

40.5000.600

Dodatkowo do przeprowadzenia zabiegu niezbedne sg narzedzia, ktére stanowig podstawowe wyposazenie bloku operacyjnego do
zabiegbw ortopedycznych, takie jak:

* naped elektryczny,

« zestaw elastycznych rozwiertakéw $rodszpikowych o srednicy 8,0+13,0 mm z prowadnicg i rekojescia,

* zestaw szydet (zwyktych i kaniulowanych),

« zestaw wiertet chirurgicznych,

» gwozdzie Kirschnera,

* miotki,

i inne.

ChM sp. z 0.0., Lewickie 3b, 16-061 Juchnowiec Koscielny, POLSKA
tel. +48 85 713-13-20+25 fax +48 85 713-13-19 e-mail: chm@chm.eu 7



INSTRUMENTARIUM

NARZEDZIA DODATKOWE
Lp. Nazwa Nr katalogowy Szt.
1 K" Celownik B-D 40.5372 1
2 Celownik boczny 40.5378 1
8 ChM sp. z 0.0., Lewickie 3b, 16-061 Juchnowiec Koscielny, POLSKA
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TECHNIKA OPERACYINA

IV. TECHNIKA OPERACYJNA

nowi jednak szczegotowej instrukcji postepowania. Lekarz decyduje o wyborze techniki operacyjnej i jej zastosowaniu w kaz-

ﬁ Ponizszy opis obejmuje najwazniejsze etapy postepowania podczas implantacji gwozdzi piszczelowych wstecznych - nie sta-
dym indywidualnym przypadku.

IV.1. WSTEP

Kazdy zabieg musi by¢ zaplanowany w odpowiedni sposéb. Przed przystgpieniem do zabiegu nalezy wykonaé¢ odpowiednie zdjecia
RTG ztamanej konczyny w celu okreslenia rodzaju i miejsca ztamania oraz ustalenie rozmiaru gwozdzia jakiego nalezy uzy¢ do im-
plantacji. Zalecane zdjecie w pozycji AP, PAi boczne.

Zabieg implantacji nalezy przeprowadzi¢ na stole operacyjnym wyposazonym w aparat RTG z torem wizyjnym.

IV.2. DOJSCIE OPERACYJNE

Dostep do operowanej konczyny przygotowuje sie uktadajgc pacjenta na zdrowym boku. W zaleznosci od uszkodzenia kosci mozli-
we jest rowniez utozenie pacjenta na plecach lub brzuchu z podpdrkami stabilizujgcymi. Pneumatyczng opaske zaciskowg zaktada
sie w gornej czesci uda, wytwarzajgc bezkrwawe pole operacyjne.

Rys. 1. Utozenie pacjenta na stole operacyjnym

W celu uzyskania korzystnego dostepu do stawu skokowo — piszczelowego nalezy wykonac¢ 5-6¢cm boczne naciecie w linii kostki
bocznej, a nastepnie dokonac¢ resekcji dalszej czesci kosci strzatkowej (rysunek ponizej). Pozwoli to na odpowiednig ekspozycje
stawu skokowo — piszczelowego. Odcigé¢ dalszy koniec strzatki, ktory, jesli jest wymagane moze by¢ zrédtem przeszczepu kostnego.

Rys. 2. Dojscie operacyjne do stawu skokowo-piszczelowego.

Powyzszy opis nie stanowi szczegétowej instrukcji postepowania - o wyborze techniki operacyjnej decyduje lekarz.

ChM sp. z 0.0., Lewickie 3b, 16-061 Juchnowiec Koscielny, POLSKA
tel. +48 85 713-13-20+25 fax +48 85 713-13-19 e-mail: chm@chm.eu 9



TECHNIKA OPERACYINA

Po prawidtowym nastawieniu kosci nalezy wykonaé 3cm po-
przeczne lub podtuzne naciecie na podeszwowej stronie piety.
W celu fatwiejszego znalezienia punktu wprowadzenia gwozdzia
oraz ochrony struktur nerwowo - naczyniowych rozciggamy tkan-
ki miekkie za pomocg kleszczykoéw. Otworzyé podeszwowg po-
wiez w dét do kosci pietowej. Punkt wprowadzenia gwozdzia po-
winien znajdowac sie w linii idgcej z drugiego palucha do srodka
powiezi w ptaszczyznie przysrodkowej/bocznej, przy jednocze-
snym pokrywaniu sie z pionowg osig kosci piszczelowe;j.

nerw podeszwowy

Podczas ciecia i wprowadzania gwozdzia nalezy uwa-
zac by nie uszkodzi¢ struktur nerwowo-naczyniowych.

A

IV.3. OTWARCIE KANALU SZPIKOWEGO

Po przygotowaniu dojscia operacyjnego i zlokalizowaniu
punktu wprowadzenia gwozdzia (opis: rozdziat V.1 Wistep)
trzymajgc stope w odpowiedniej pozycji zaznaczy¢ na kosci
punkt wejscia gwozdzia. Za pomocg napedu elektrycznego, uzy-
wajgc wiertta [40.5330.001] przebi¢ warstwe korowg i wprowa-
dzi¢ je do jamy szpikowe;j.

Nalezy pilnowac by wiertto zostato wprowadzone przez wyzna-
czony punkt wzdtuz osi kosci piszczelowej przez kos¢ pietowa,
skokowg oraz piszczelowa.

1 /

boczn
v nerw podeszwowy

przysrodkowy

Rys. 3. Punkt wprowadzenia gwozdzia piszczelowego wstecznego

Powyzszy opis nie stanowi szczegoétowej instrukcji postepowania - o wyborze techniki operacyjnej decyduje lekarz.

10 ChM sp. z o0.0., Lewickie 3b, 16-
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TECHNIKA OPERACYINA

b T e |

- 3 | Podrucie prowadzgcym @2,5/580 [40.3673.580] wprowa-
~— dzi¢ rozwiertak gietki (nie wystepuje w zestawie instru-

mentarium). Stopniowo poszerza¢ jame szpikowg do uzyskania
kanatu wiekszego o 0,5+1,0mm od $rednicy implantowanego

gwozdzia $rdédszpikowego. Wskazane jest rozwiercanie kanatu
na gtebokos¢ nieco dtuzszg od dtugosci implantu.

Usungc¢ rozwiertak gietki.

Wskazana jest pomoc asysty przy podtrzymywaniu stopy we
wiasciwym potozeniu w celu ustawienia odtamoéw podczas roz-
wiercania kanatu.

40.3673.580

40.4798.500

2 | Drut prowadzacy ©2,5/580 [40.3673.580] zamocowac
" w uchwycie [40.1351], nastepnie cato$¢ wprowadzi¢
w otwor jamy szpikowej poprzez kosci stepu az do trzonu kosci

piszczelowej.

Zdja¢ uchwyt z drutu prowadzacego.

rozwiertak gietki

- 4  Po drucie prowadzacym wprowadzi¢ miarke dtugosci
N gwozdzia [40.4798.500]. Poczatek miarki ustali¢ w miej-
scu wprowadzenia gwozdzia. Na skali miarki odczyta¢ dtugosé
gwozdzia.

Zdja¢ miarke z drutu prowadzgcego.

W przypadku implantacji gwozdzia litego usungc¢ drut prowadzg-
cy z kanatu szpikowego.

Powyzszy opis nie stanowi szczegétowej instrukcji postepowania - o wyborze techniki operacyjnej decyduje lekarz.

ChM sp. z 0.0., Lewickie 3b, 16-061 Juchnowiec Koscielny, POLSKA
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TECHNIKA OPERACYINA

IV.4. MONTAZ GWOZDZIA DO CELOWNIKA ORAZ
WPROWADZANIE GWOZDZIA PISZCZELOWEGO
DO KANALU SZPIKOWEGO

Gwoézdz piszczelowy wsteczny jest gwozdziem uniwersalnym

i pasuje zaréwno do lewej jak i prawej koriczyny. Dlatego tez waz- d
ne jest zamontowanie na ramieniu celownika [40.5301] i celow- {
niku B-D [40.5372] odpowiednio celownik boczny [40.5378] z le-
wej lub prawej strony.

40.5372 40.5378

40.5378
40.5301

405301

PRAWA LEWA

40.5325

40.5325

5 Ustawienie celownika D [40.5372] do gwozdzia.

Za pomocg $rubokretu [40.3619] element przesuwny celownika ustawi¢ w $rodku ptytki
suwaka. Za pomocg dwdch ustawiakow [40.3616] ustawi¢ suwak celownika do otwordéw bloku-
jacych gwozdzia w odcinku dalszym. Zablokowaé suwak celownika $rubg za pomocg srubokretu
[40.3619].

SPRAWDZIC:
Przy prawidtowo ustawionym i zablokowanym suwaku celownika ustawiaki powinny swo-
bodnie trafia¢ w otwory gwozdzia.

Wyja¢ ustawiaki z suwaka celownika. Odtgczyé celownik [40.5372] od ramienia celownika
[40.5301].

6  Sruba tgczacg M8 [40.5325] za pomoca klucza S8 [40.5304] przymocowaé do ramienia celownika B [40.5301] odpowiedni
gwozdz srodszpikowy, ktory w czesci dalszej posiada otwdr gwintowany umozliwiajacy w/w przytgczenie.

prowadnica ochronna swobodnie przechodzi przez otwory w celowniku. W tym celu w otwér celownika katowego wprowadzi¢

é Przed przystgpieniem do implantacji nalezy sprawdzi¢, czy otwory celownika pokrywaja sie z otworami na gwozdziu oraz czy
prowadnice ochronng (jeden rowek na cze$ci chwytowej) [40.3614] oraz prowadnice wiertta 6,5/3,5 [40.3615].

Powyzszy opis nie stanowi szczegoétowej instrukcji postepowania - o wyborze techniki operacyjnej decyduje lekarz.

ChM sp. z 0.0., Lewickie 3b, 16-061 Juchnowiec Koscielny, POLSKA
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TECHNIKA OPERACYINA

40.5308

W przypadku blokowania gwozdzia
w ko$ci pietowej w pozycji bocznej na-
lezy ramie celownika [40.5301] usta-
wi¢ z tytu konczyny, tak by otwor ce-
lownika skierowany byt w strone kostki
przysrodkowej kosci piszczelowej.

.7 = Ramie celownika [40.5301], do ktérego przymocowany jest gw6zdz,

4 potgczyé z wbijakiem-wybijakiem [40.5308] (nakreci¢ na jego gwin-
towang koncéwke). Za pomoca pobijaka [40.3667] wprowadzi¢ gwézdz
na wiasciwg gtebokos¢ do kanatu szpikowego.

drucie prowadzacym.
Gwozdz lity wprowadza sie bezposrednio do kanatu szpikowego

i Gwozdz kaniulowany wprowadza sie do kanatu szpikowego po
bez uzycia drutu prowadzacego.

Odkreci¢ wbijak-wybijak od celownika i usungé drut prowadzacy
[40.3673.580].

40.3667

W przypadku blokowania gwozdzia
w kosci pietowej od strony tylnej na-
lezy ramie celownika [40.5301] usta-
wi¢ od strony kosci strzatkowej, tak
by otwdr celownika katowego skiero-
wany byt na guz kosci pietowe;j.

Powyzszy opis nie stanowi szczegétowej instrukcji postepowania - o wyborze techniki operacyjnej decyduje lekarz.

ChM sp. z 0.0., Lewickie 3b, 16-061 Juchnowiec Koscielny, POLSKA
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Idealnie, gwézdz powinien by¢é wprowadzony gtebiej
0 5-10mm od koréwki podeszwowo-pietowej. W niekto-
rych sytuacjach, gdzie wymagana jest fiksacja kosci pie-
towej lub poprzecznej stepowej gwoézdZz moze by¢ wpro-
wadzony gtebiej.

5-10mm

IV.5. BLOKOWANIE GWOZDZIA W ODCINKU DALSZYM

Sposéb zablokowania gwozdzia w kosci zalezy od ustawienia celownikéw z zamontowanym gwozdziem w stosunku do ko-
Sci piszczelowe;j.

Miejsce blokowania gwozdzia w odcinku dalszym zalezg od rodzaju uszkodzenia kosci kohczyny dolne;.

O wyborze miejsca zablokowania gwozdzia w kosci stepu decyduje lekarz.

Sprawdzi¢ przy pomocy toru wizyjnego RTG wzajemne potozenie otworu w celowniku bocznym i otworu w odcinku dalszym
gwozdzia srédszpikowego.

Powyzszy opis nie stanowi szczegoétowej instrukcji postepowania - o wyborze techniki operacyjnej decyduje lekarz.
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. 8 Do prowadnicy ochronnej [40.3614] wprowadzi¢ trokar [40.3617].
" Po zaznaczeniu na skorze punktu wejscia wkretu blokujgcego, wy-
kona¢ naciecie tkanek miekkich obejmujgce wyznaczony punkt. Trokarem
nalezy dojs¢ do warstwy korowej kosci i zaznaczy¢ punkt wejscia wiertta.
Jednoczesnie z trokarem zagtebi¢ prowadnice ochronng tak, aby jej ko-
niec umiesci¢ jak najblizej kosci.

Usung¢ trokar.
Prowadnice ochronng pozostawi¢ w otworze celownika.

[ T

N g06t7 \40.3614

. 9 W pozostawiong prowadnice ochronng [40.3614] wprowadzi¢ pro-

~ wadnice wiertta @6,5/3,5 [40.3615] (dwa rowki). Za pomoca wiertar-
ki, prowadzgc wiertto @3,5/270 [40.5330.001.001] w prowadnicy wiertta,
wywierci¢ otwor w kosci pietowej przechodzgcy przez otwor w gwozdziu
na odpowiednig gtebokos$c.

Czynnos¢ wiercenia otworu kontrolowac¢ przy pomocy toru wizyj-
nego RTG.

Na skali wiertta odczyta¢ dtugos¢ wkreta blokujgcego. Usungé wiertto i pro-
wadnice wiertta. Prowadnice ochronng pozostawi¢ w otworze celownika.

40.3615

40.5330.001 40.3614

Powyzszy opis nie stanowi szczegétowej instrukcji postepowania - o wyborze techniki operacyjnej decyduje lekarz.
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' 10 | Dtugos¢ wkreta blokujgcego mozna okresli¢ rowniez za pomoca
" miarki dtugosci wkretow. W tym celu nalezy przez prowadnice
ochronng [40.3614] wprowadzi¢ w wywiercony otwor w kosci miarke diu-
gosci wkretow [40.1374] az zaczep koncowki pomiarowej osiggnie ptasz-
czyzne ,wyjscia” otworu. Na skali B-D odczyta¢ dtugos¢ wkreta blokujgce-
go. Podczas pomiaru koncéwka prowadnicy ochronnej powinna opieraé
sie o warstwe korowg kosci.

Usung¢ miarke dtugosci wkretow.
Prowadnice ochronng pozostawi¢ w otworze celownika.

40.1374 40.3614

R-eisi - - dasnes

' 11 | Koncowke Srubokretu [40.3619] wiozy¢é w szesciokatne gniazdo
~— okreslonego wkreta blokujgcego. Nastepnie tak potgczony uktad
wprowadzi¢ do prowadnicy ochronnej [40.3614] i wkreci¢ wkret blokujacy
w uprzednio wywiercony w kosci otwor, az jego gtowa osiggnie warstwe
korowg kosci (rysa na obwodzie trzonu Srubokretu pokryje sie z ptaszczy-
zng zakonczenia prowadnicy ochronnej).

Usung¢ srubokret oraz prowadnice ochronng.

40.3619

\ 40.3614

Blokowanie gwozdzia w kolejnych otworach dalszych przeprowadza sie tak samo jak w przypadku standardowych gwozdzi
piszczelowych.

Powyzszy opis nie stanowi szczegoétowej instrukcji postepowania - o wyborze techniki operacyjnej decyduje lekarz.
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12 | W otwdr celownika wprowadzi¢ prowadnice ochronng @9/@6,5
[40.3614] z trokarem [40.3617]. Po zaznaczeniu na skorze punktow
wejscia wkreta blokujgcego wykonaé naciecie tkanek miekkich przechodzace
przez ten punkt na dtugosci ok. 1,5mm.
Prowadnice ochronng z trokarem zagtebia¢ w wykonane naciecie tkanek tak,
aby jej koniec umiescic¢ jak najblizej warstwy korowej kosci. Trokarem zazna-
czy¢ punkt wejscia wiertta.

Usungc trokar.
Prowadnice ochronng pozostawi¢ w otworze celownika.

\ \40.3617

40.3614

' 13 | W pozostawiong prowadnice ochronng [40.3614] wprowadzi¢ pro-
' wadnice wiertta @6,5/@3,5 [40.3615]. Przy pomocy wiertarki, pro-

wadzac wiertto ©@3,5/270 [40.5330.001] w prowadnicy wiertta, wywierci¢

otwor w kosci przechodzgcy przez obie jej warstwy korowe. Skala na wier-

tle wskazuje dtugos¢ elementu blokujgcego.

Dtugosé wkreta blokujgcego mozna réwniez okreslic za pomocg miarki

diugosci wkretéw (opis punkt 10).

40.3614 40.3615

\40.5330.001

Czynnos¢ wiercenia otworu kontrolowa¢ przy pomocy toru wizyj-
nego RTG.

13

Usungc¢ wiertto i prowadnice wiertta.
Prowadnice ochronng pozostawi¢ w otworze celownika.

14 | Koncowke srubokretu [40.3619] wtozy¢ w szesciokgtne gniazdo okre-

‘ Slonego wkreta blokujgcego. Nastepnie tak potgczony uktad wprowa-

dzi¢ do prowadnicy ochronnej [40.3614] i wkreci¢ wkret blokujacy w uprzed-

nio wywiercony w kosci otwor, az jego gtowa osiggnie warstwe korowg kosci

(rysa na obwodzie trzonu Srubokretu pokryje sie z ptaszczyzng zakonczenia
prowadnicy ochronneyj).

Usung¢ srubokret oraz prowadnice ochronng.

40.3619

Powyzszy opis nie stanowi szczegétowej instrukcji postepowania - o wyborze techniki operacyjnej decyduje lekarz.

ChM sp. z 0.0., Lewickie 3b, 16-061 Juchnowiec Koscielny, POLSKA
tel. +48 85 713-13-20+25 fax +48 85 713-13-19 e-mail: chm@chm.eu 17



TECHNIKA OPERACYINA

IV.6. BLOKOWANIE GWOZDZIA W ODCINKU BLIZSZYM

| 15 | Do jednego z otworéw w suwaku (preferowany otwor dal-
szy) wprowadzi¢ prowadnice ochronng [40.3614] (1 rowek
na cze$ci chwytowej) wraz z trokarem [40.3617].

Po zaznaczeniu na skoérze punktu wejscia wkretow blokuja-
cych, wykona¢ naciecie tkanek miekkich obejmujgce wyznaczo-
ny punkt.

Trokarem nalezy dojs¢ do warstwy korowej kosci i zaznaczyé
punkt wejscia wiertta. Jednoczesnie z trokarem zagtebiac pro-
wadnice ochronng tak, aby jej koniec opart sie o ko$c.

Usung¢ trokar.

' 16 | W pozostawiong prowadnice ochronng wprowadzi¢ pro-

* wadnice wiertla @6,5/3,5 [40.3615] (dwa rowki). Za pomo-
ca wiertarki, prowadzac wiertto &3,5/270 [40.5330.001] w pro-
wadnicy wiertta, wywierci¢ otwor w kosci piszczelowej przecho-
dzacy przez obie jej warstwy korowe i otwér w gwozdziu. Skala
na wiertle wskazuje dtugos$¢ elementu blokujgcego.

Czynnos$¢ wiercenia otworu kontrolowaé przy pomocy
toru wizyjnego RTG.

Po odtgczeniu napedu, wiertto pozostawic w wywierco-
nym otworze.

' 17 | W drugi otwér suwaka celownika B-D [40.5372] wprowa-

© dzié prowadnice ochronng [40.3614] wraz z trokarem
[40.3617]. Prowadnice ochronng z trokarem zagtebi¢ w wykona-
nym nacieciu tak, aby jej koniec umiesci¢ jak najblizej warstwy
korowej. Trokarem zaznaczy¢ punkt, w ktérym nalezy wykonac¢
kanat pod wkret blokujgcy.

Usung¢ trokar.
Prowadnice ochronng pozostawi¢ w otworze suwaka celownika.

Powyzszy opis nie stanowi szczegoétowej instrukcji postepowania - o wyborze techniki operacyjnej decyduje lekarz.

40.3617

40.3615

40.3614 :40.5330.001

—

. 40.3617
40.3614
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' 18 | W prowadnice ochronng [40.3614] wprowadzi¢ prowadni-
" ce wiertta ©@6,5/3,5 [40.3615] (dwa rowki). Za pomocg
wiertarki, prowadzac wiertto ©@3,5/270 [40.5330.001] w prowad-
nicy wiertta, wywierci¢ otwor w kosci piszczelowej przechodzacy
przez obie jej warstwy korowe i otwdr w gwozdziu. Skala na wier-
tle wskazuje dtugos¢ elementu blokujgcego.

Czynnos$¢ wiercenia otworu kontrolowaé przy pomocy
toru wizyjnego RTG.

Usungc¢ wiertto i prowadnice wiertta.
Prowadnice ochronng pozostawi¢ w otworze suwaka celownika.

' 19 | Przez prowadnice ochronng [40.3614] wprowadzi¢ w wy-
~— wiercony w kosci otwor miarke dtugosci wkretow [40.1374],
az zaczep koncowki pomiarowej osiggnie ptaszczyzne ,wyjscia”
otworu. Na skali B-D miarki odczyta¢ dtugos$¢ wkretu blokujgce-
go. Podczas pomiaru koncéwka prowadnicy ochronnej powinna
opierac sie o warstwe korowg kosci.

Usung¢ miarke dtugosci wkretow.
Prowadnice ochronng pozostawi¢ w otworze suwaka celownika.

' 20 | Koncowke srubokretu [40.3619] wiozy¢ w szesciokgtne
~— gniazdo okreslonego wkreta blokujgcego. Nastepnie tak
potgczony uktad wprowadzi¢ do prowadnicy ochronnej [40.3614]
i wkreci¢ wkret blokujgcy w uprzednio wywiercony w kosci otwor,
az jego gtowa osiggnie warstwe korowa kosci (rysa na obwodzie
trzonu Srubokretu pokryje sie z ptaszczyzng zakonczenia pro-
wadnicy ochronnej).

Usung¢ Srubokret.

40,3615

40.3614 \40.5330.001

40.3614 40.1374

¥ ..

[ s

40.3619

LB

Powyzszy opis nie stanowi szczegétowej instrukcji postepowania - o wyborze techniki operacyjnej decyduje lekarz.
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' 21 | Z drugiego otworu suwaka celownika usung¢ wiertto

~ [40.5330.001] i prowadnice wiertta [40.3615]. Prowadnice
ochronng [40.3614] pozostawi¢ w otworze suwaka. Przez pro-
wadnice ochronng, wprowadzi¢ w wywiercony w kosci otwér
miarke dtugosci wkretow [40.1374], az zaczep koncowki pomia-
rowej osiggnie ptaszczyzne ,wyjscia” otworu. Na skali B-D miar-
ki, odczytac dtugos¢ wkretu blokujgcego. Podczas pomiaru, kon-
céwka prowadnicy ochronnej powinna opierac sie o warstwe ko-
rowg kosci.

40.1374

e

Usung¢ miarke dtugosci wkretow.
Prowadnice ochronng pozostawi¢ w otworze suwaka celownika.

40.3619

| 22 | Koncowke srubokretu [40.3619] wiozy¢ w szesciokgtne
~— gniazdo okreslonego wkreta blokujgcego. Nastepnie tak
potgczony uktad wprowadzi¢ do prowadnicy ochronnej [40.3614]
i wkreci¢ wkret blokujgcy w uprzednio wywiercony w kosci otwor,
az jego gtowa osiggnie warstwe korowa kosci (rysa na obwodzie
trzonu Srubokretu pokryje sie z ptaszczyzng zakonczenia pro-
wadnicy ochronnej).

Usung¢ srubokret i prowadnice ochronna.

Powyzszy opis nie stanowi szczegotowej instrukcji postepowania - o wyborze techniki operacyjnej decyduje lekarz.
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IV.7. BLOKOWANIE GWOZDZIA W ODCINKU BLIZSZYM METODA ,Z WOLNEJ REKI”

Blokowanie gwozdzia w odcinku blizszym wykonuje sie metodg ,,z wolnej reki” przy uzyciu celownika D [40.1344].

Przy tej metodzie, do okreslenia miejsca wiercenia otworéw oraz podczas wiercenia niezbedna jest biezgca kontrola radiologiczna.
Do wiercenia otwordow zaleca sie wykorzystanie przystawki katowej wiertarki, dzieki czemu rece operatora znajdujg sie poza polem

bezposredniego dziatania promieni RTG. Po zaznaczeniu na skérze punktéw, w ktérych nalezy wywierci¢ otwory w trzonie kosci,
wykonac naciecia tkanek migkkich przechodzace przez wyznaczone punkty na dtugosci okoto 1,5 cm.

@ Czynnos¢ wiercenia otworu kontrolowaé przy pomocy toru wizyjnego RTG.

| 23 | Za pomocg aparatu RTG ustali¢ potozenie celownika D

[40.1344] w stosunku do otworu w gwozdziu srodszpiko-
wym. Celownik D musi by¢ umieszczony w warstwie korowej ko-
sci. W otwor celownika D wprowadzi¢ trokar krotki [40.1354],
ktorym nalezy doj$¢ do warstwy korowej kosci i zaznaczy¢ punkt
wejscia wiertta.

\ 40.1344

40.1354

Usung¢ trokar.
Celownik D pozostawi¢ w tym samym miejscu.

| 24 | W otwor celownika D [40.1344] wprowadzi¢ prowadnice

wiertta [40.1358]. Za pomocg wiertarki, prowadzgc wiertto I
3,5/150 [40.5343.001] w prowadnicy wiertta, wywierci¢ otwor
w kosci przechodzacy przez obie warstwy korowe. |

Usungc¢ wiertto i prowadnice wiertta.
Celownik D pozostawi¢ w tym samym miejscu.

\_40.5343.001

40.1358

Powyzszy opis nie stanowi szczegétowej instrukcji postepowania - o wyborze techniki operacyjnej decyduje lekarz.
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' 25 | W wywiercony w kosci otwér wprowadzi¢ przez
" otwdr celownika D [40.1344], miarke dtugosci wkre-
téw [40.1374] na gteboko$¢ osiggniecia przez koncowke
pomiarowg ptaszczyzny ,wyj$cia” otworu. Na skali D miar-
ki, odczyta¢ dtugos¢ wkretu blokujgcego.

Usung¢ miarke dtugosci wkretow.
Celownik D pozostawi¢ w tym samym miejscu.

Otwory w gwozdziu i celowniku muszg sie
pokrywac.
Ostrza celownika powinny by¢ zagtebione w war-

stwie korowej kosci.

\40.1374

26 | Koncowke $rubokretu [40.3619] wiozy¢ w szesciokgtne gniazdo okreslonego wkreta

— blokujgcego. Nastepnie tak potgczony uktad wprowadzi¢ w otwor celownika D [40.1344]
i wkreci¢ wkret blokujgcy w uprzednio wywiercony w kosci otwor, az jego gtowa osiggnie war-
stwe korowg kosci.

Usungc srubokret i celownik.

40.3619

Zgodnie z etapami 23-26 niniejszej instrukcji
przeprowadzi¢ blokowanie w drugim otworze

, gwozdzia w odcinku blizszym.

Powyzszy opis nie stanowi szczegoétowej instrukcji postepowania - o wyborze techniki operacyjnej decyduje lekarz.

ChM sp. z 0.0., Lewickie 3b, 16-061 Juchnowiec Koscielny, POLSKA
22 tel. +48 85 713-13-20+25 fax +48 85 713-13-19 e-mail: chm@chm.eu



TECHNIKA OPERACYINA

IV.8. WKRECANIE SRUBY ZASLEPIAJACEJ

| 27 | Za pomocg klucza S8 [40.5304] wykreci¢ z trzonu gwozdzia $rube ta-
" czacy [40.5325]. Ramie celownika [40.5301] odtgczyé od zablokowa-
nego w jamie szpikowej gwozdzia.

40.5304

Sruba

zaslepiajaca T~

- 28 | W celu zabezpieczenia gwintu wewnetrznego gwozdzia przed zarastaniem tkankg
— kostng, nalezy w otwoér gwintowany trzonu gwozdzia wkreci¢ srubokretem [40.3619]
Srube zaslepiajgcy (implant).

40.3619

Powyzszy opis nie stanowi szczegétowej instrukcji postepowania - o wyborze techniki operacyjnej decyduje lekarz.
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IV.9. USUWANIE GWOZDZIA

\\3?/)

ETAP 1: Za pomocg Srubokretu [40.3619] wykreci¢ Srube zaslepiajgca z trzonu gwozdzia,

ETAP 2: W gwintowany otwor trzonu gwozdzia srédszpikowego, wkreci¢ tgcznik [40.5309] a nastepnie nakreci¢ wbijak-wybijak
[40.5308],

ETAP 3: Za pomocg Srubokretu [40.3619] wykreci¢ wszystkie Sruby blokujgce, a nastepnie,

ETAP 4: Przy pomocy pobijaka [40.3667] usung¢ gwozdz piszczelowy wsteczny z jamy szpikowe;.

ETAP 1: ETAP 2: ETAP 3: ETAP 4:

40.3619
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INSTRUKCJA STOSOWANIA

NARZEDZIA CHIRURGICZNE | ORTOPEDYCZNE
WIELOKROTNEGO UZYTKU

A (1 t

Narzedzia produkowane przez ChM sp. z 0.0. moga by¢ wykonane ze stali, stopow
aluminium oraz tworzyw sztucznych stosowanych w medycynie zgodnie z obowiazu-
jacymi procedurami. Kazdy instrument medyczny jest narazony na wystapienie korozji,
plam oraz uszkodzer, jezeli nie bedzie traktowany z nalezyta starannoscia i ponizszy-
mi zaleceniami.

MATERIALY
Narzedzia produkowane s3 ze stali odpornych na korozje. Ze wzgledu na wysokg za-

wartos¢ chromu stale nierdzewne tworza na powierzchni ochronng warstwe, tzw. pa-

sywna, ktdra chroni instrument przed korozja.

Narzedzia produkowane z aluminium to gtéwnie palety, statywy i kuwety oraz nie-
ktdre czesi instrumentow takie jak rekojesci narzedzi np. wkretakow, szydet, kluczy,
itp. Aluminium poprzez elektrochemiczng obrébke powierzchni wytwarza odporng po-
whoke tlenkowa, ktéra moze by¢ barwiona lub miec barwe naturalng (barwa srebrzy-
stoszara). Wyroby wykonane z aluminium z obrobiong powierzchnig wykazuja dobrg
odpornosc na korozje, jednak nalezy unikac kontaktu z silnie alkalicznymi $rodkami
czyszazacymi i dezynfekujacymi oraz roztworami zawierajacymi jod lub pewne sole
metali, gdyz w tych warunkach dochodzi do ingerencji chemicznej na obrobionej po-
wierzchni aluminiowej.

Tworzywa sztuczne stosowane na narzedzia ChM to gtéwnie POM-C (Kopolimer po-
lioksymetylenowy), PEEK (Polieteroeteroketon) i teflon (PTFE).

W/w materiaty mozna procesowac (tj.: czyscic, my¢, sterylizowac) w temperaturach
nie wyzszych niz 140°Ci s one stabilne w wodnych roztworach rodkéw myjaco-de-
zynfekujacych o wartosciach pH od 4do 9,5.

« Jezelinie mozna stwierdzi, z jakiego materiatu wykonany jest dany instrument, nalezy
skontaktowac sie z przedstawicielem firmy ChM.

DEZYNFEKCJA | CZYSZCZENIE
Efektywne czyszczenie jest skomplikowang procedura uzalezniong od nastepujacych

azynnikow: jakos¢ wody, jakos¢  typ uzytego detergentu, techniki mycia (reczne/maszy-

nowe), odpowiednie sptukanie i suszenie, odpowiednie przygotowanie instrumentu,

«zas, temperatura. Nalezy réwniez przestrzegac wewnetrznych procedur sterylizatori

jakizalecert producentdw Srodkéw czyszczacych i dezynfekujacych, a takze automatéw

myjacych i sterylizujacych.

« Nalezy zapozna sie i postepowac zgodnie z odpowiednimi instrukcjami i zastrzezenia-
mi podanymi przez producentdw srodkdw stosowanych przy dezynfekgji oraz czyszcze-
niu wyrobow.

. Przed pierwszym uzyciem wyréb nalezy dokfadnie umyc¢ w cieptej wodzie z dodat-
kiem $rodkéw myjaco-dezynfekujacych standardowo dedykowanych przez ich pro-
ducentéw dla wyrobow medycznych. Nalezy postepowac zgodnie z instrukcjami
izastrzezeniami podanymi przez producentow takich Srodkéw. Zaleca sie stosowanie
wodnych roztworéw $rodkéw myjaco - dezynfekujacych o pH neutralnym.

2. Po uzyciu, wyréb nalezy niezwtocznie poddac moczeniu co najmniej przez 10 mi-
nut w wodnym roztworze detergentu enzymatycznego o wartosci pH neutralnym
(o whasciwosciach dezynfekujqcych) standardowo stosowanego dla narzedzi medycz-
nych wielokrotnego uzytku (nie nalezy dopuszczac do zaschniecia wszelkich pozosta-
fosci organicznych znajdujqcych sie na wyrobie). Nalezy postepowac zgodnie z in-
strukeja podang przez producenta danego detergentu enzymatycznego.

. Dokfadnie wyszorowac / oczyscic powierzchnie oraz szczeliny wyrobu przy pomo-
cy miekkiej tkaniny, niepozostawiajacej nitek lub szczotek wykonanych z tworzyw
sztucznych (zalecane sq szczotki ). Zabrania sie ia szczotek meta-
lowych i wykonanych z whosia oraz jatow, ktore mogtyby spowodowac che-
miczng lub fizyczna korozjg.

4. Nastepnie dokfadnie wyptukac instrument pod ciepfa biezaca woda, zwracajac
szzegolng uwage na doktadne wyptukanie szczelin. Podczas takiego ptukania uzy¢
szczotek czyszczacych (nylonowych), ktérymi nalezy wykonywac wielokrotne ruchy
posuwisto-zwrotne na powierzchni wyrobu. W celu unikniecia powstawania plam
wodnych zalecane jest ptukanie w wodzie zdemineralizowanej. Stosowanie wody
zdemineralizowanej pozwoli na uniknigcie korozji wywotywanej przez chlorki, znaj-
dujace sie w zwyktej wodzie, a takze unikniecie powstawania plam na powierzchni
np. anodowanej aluminium i przyczyni sie do stabilizacji powierzchni anodowanej
mytych wyrobow aluminiowych. W trakcie ptukania usuwa sie recznie pozostatosci
ewentualnie przylegajacych do instrumentéw zabrudzen.

-
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5. Wzrokowo skontrolowac caty powierzchnie wyrobu dla zapewnienia, ze usunigto
wszystkie zanieczyszczenia.
« Jesli nadal obecne sq pozostatosci tkanek ludzkich, zanieczyszczenia lub py}, nalezy po-
wtdrzyc proces czyszczenia.
6. Nastepnie taki wyrob poddac myciu maszynowemu w myjni-dezynfektorze (w srod-
kach myjqco-dezynfekujqcych odpowiednich dla mycia narzedzi i instrumentdw me-
dycznych wielokrotnego uzytku).

n

« Mycie w myjni-de nalezy przep i zgodnie z wewnqtrz-szpitalnymi
procedurami postepowania oraz zaleceniami producenta danego urzqdzenia myjqco-
-dezynfekujqceqo, a takze zgodnie z instrukcjq stosowania danego Srodka myjqco-de-
2zynfekujgcego opracowanq przez jego producenta.

UWAGA! Producent nie zaleca stosowania Srodkdw konserwujqcych dla wyrobéw chi-
rurgicznych i ortopedycznych.

STERYLIZACJA

Kazdorazowo przed sterylizacja i uzyciem wyrobu, nalezy poddac go kontro-
liz wyréb powinien by¢ sprawny, bez toksycznych zwiazkéw jako pozostatosci procesow
dezynfekdi i sterylizacji oraz bez uszkodzen struktury materiatu (pekniecia, odtamania,
2giecia, fuszczenie). Nalezy pamietac, ze sterylizacja nie zastepuje czyszczenial

« Wyroby wykonane z tworzyw sztucznych (PEEK, PTFE, POM-C) mogq by¢ sterylizowane
kazdq inng dostepng zwalidowang w danym osrodku metoda sterylizacji, gdzie tempe-
ratura sterylizagji nie jest wyzsza niz 140°C.

Sterylizaje narzedzi chirurgicznych nalezy przeprowadzic przy uzyciu urzadzen
i w warunkach zgodnych z obowiazujacymi normami. Narzedzie powinno byc stery-
lizowane w sterylizatorach parowych, w ktdrych czynnikiem sterylizujacym jest para
wodna. Zalecane parametry sterylizacji parowej:

-temperatura: 134°C,

~ciénienie: 2 atm. powyzej cisnienia atmosferycznego (nadcisnienie),
-minimalny czas ekspozydji: 7 min,

-minimalny czas suszenia: 20 min.

Dopuszcza sie sterylizacje wyrobow ymi przez
sterylizatomie. Trwatos¢ | wytrzymatos¢ narzedzi zalezy w duzym stopniu od sposobu
ich uzytkowania. Ostrozne, staranne i zgodne z przeznaczeniem uzytkowanie chroni
wyrdb przed uszkodzeniami i wydtuza jego zywotnosc.

Aami Iid

Jezeli niniejsza instrukcja okaze sie niejasna, nalezy skontaktowa sie z producentem,
ktdry zobowigzuje sie do udzielenia wszelkich niezbednych informagji.

Aktualizowane INSTRUKUE  STOSOWANIA  znajdujq sie na stronie interneto-
wej: www.chm.eu
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SYMBOL TRANSLATION :O&IASNIENII\ SYMBOLI - NOACHEHHE OBOSHHEHMH
EXPLICACION DE LOS SIMBOLOS - SYMBOLERKLARUNG - SYMBOLY PREKLADY

Donotreuse Donotresterze Donotuse f package s amaged
Nie iywia powtoie Nieteryizowac ponownie Nie iywiac el opakowaniejest uszkodzone
H Hec H i

)
oreutizar Noreesterizar Noutizarsilenvase st dafado
Nicht wiederverwenden Nt resterseen Ninveden s epcurg e s

Nepouivejte, pokud je obal poskozen

d Non-sterile

Sterylizowany terylzowany i Nieserylny
P " @ Cbi0 THAEH3 HecrepunoHo
Sterilisert durch Bestrahlung Sterilisiert mit Ethylenoxid Unsteril
Sterilizovat zéfenim Sterilizovat ethylenoxidem Nesterilni
STERILE| R | STERILE |EO|
Catalogue number Batch code Consultinstructions for use:
Numer katalogowy Kod parti Tajzyjdo nstrukgi uzywania
Howep o Karanory Kop napmint CMOTpH HHCTPYKLING 0 AHMEKEHM0
Nimero de catdlogo Codigo de lote Consultar instrucciones de uso
Katalognummer Chargennummer Siehe die Gebrauchsanvieisung
Katalogoveé dislo Cislosarze Ridte se ndvodem k pouit
Tor
Material Quantity Use by
Materiat llos¢ ¢
Marepuan Konuyecrso (poK ropHoCTH
Material Cantidad Fecha de caducidad
Material Menge Verwenden bis
Materid| Mnodstvi Pouijte do
Mat: Qty: E

Caution
Ostrzezenie
Mpenynpexnenme
Advertendia
Vorsicht
Varovani

Manufacturer: ChM sp. z o.0.
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